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キッズスポーツ 
        コース 

子どもを対象に身体能力・運動技能
の発達を支え を創る
スポーツ指導者を育てます。 
（取得できる資格） 
・水泳コーチ 
・スポーツリーダー 
・ジュニアスポーツ指導員 
・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 

（考えられる進路） 
・幼児体育教室 
・スポーツクラブ 
・スイミングクラブ 

フィットネス 
トレーナー コース 

成人、中高齢者、障がい者を対象に
健康・体力づくりを支え を
創るスポーツ指導者を育てます。 
（取得できる資格） 
・健康運動実践指導者 
・トレーニング指導者 
・ｴｱﾛﾋﾞｯｸﾀﾞﾝｽｴｸｻｻｲｽﾞ 
   ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 
・障がい者ｽﾎﾟｰﾂ指導員 

（考えられる進路） 
・スポーツクラブ 
・フィットネスクラブ 
・健康増進施設 
・障がい者ｽﾎﾟｰﾂ施設 

全国の短大でも数少ない
スポーツが学べる学科 

日本にある短大で唯一、
水泳コーチ(日体協公認)
の資格が取得できる 

全国の短期大学でも数少ないスポーツが学べる学科！様々な世代の人々のスポーツ活動を「支える」人材を育成します 

健スポの指導者育成のモットー 

オープンキャンパス情報 

健スポのココがポイント！ 
「はい」という素直な心 

「ありがとうございます」という感謝の心 

「申し訳ございません」という反省の心 

「私がします」という奉仕の心 

「おかげさまで」という謙虚な心 

4年制大学並みに資格が取得でき、いち
早くｽﾎﾟｰﾂ指導の現場で活躍できます。 

全国の4年制大学でもこの資格が取得できる 
のは十数校。水泳を仕事にしたい人は必見！ 

パソコン・スマホからアクセス！ 

西短 健スポ 検索 http://nishitan.jp/sports/ 

福岡市中央区福浜1-3-1   
TEL：092-721-1141  
Mail：kenspo@nishitan.jp 
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西日本短期大学 

五つの心 

減免額 選考基準 

A特待生 授業料全額免除 全国大会に出場した者 

B特待生 授業料半額免除 各地区大会で優秀な成績を修めた者 

C特待生 授業料の一部 各都道府県大会で優秀な成績を修めた者 

スポーツ特待生制度 ※高校3年間の競技成績に 
 よる減免制度 


