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 12月21日（土）、大濠公園において西短EKIDEN大会を開催しまし
た！昨年度までは学内から参加者を募り、長距離走歩大会と称し
て個人が走歩した距離を競っていましたが、今回から一般参加者も
募り、タスキを繋ぐ駅伝競技にスタイルを変えて初めて開催しました。 
  

 本学科の学生たちは、2年生の夏休み期間にスポーツ施設現場実習に取り組み、社会人としてのマナーや心構えを学びます。本年度も、スポーツ施設
現場実習を終えた2年生による実習報告会を、12月5日（木）と19日（木）に開催しました。 

実習報告会を開催しました 

西短EKIDEN大会  
   in 大濠公園 
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一般入学試験を実施します 
Ⅰ期 Ⅱ期 

出願期間 
平成26年1月20（月） 
～2月3日（月）必着 

平成26年2月17（月） 
～2月28日（金）必着 

試験日 平成26年2月6（木） 平成26年3月5（水） 

試験会場 本学 

選考方法 国語総合（現代文のみ）・面接・書類審査（面接票含） 

合否発表日 平成26年2月13（金） 郵送 平成26年3月10（月） 郵送 

入学手続き
締切日 

平成26年3月7（金） 平成26年3月20（金） 

受験料 28,000円 

※詳細は学生募集要項をご覧になるか、入試係（直通092-721-1152）へお問い合わせ下さい。 

 当日は冷たい北風が吹き、かなりの冷え込み（最高7℃）となりまし
た。スタートから1時間程経った頃には、みぞれが降りはじめましたが、
参加してくださったみなさまの元気な走りで終始、活気あるイベントと
なりました。（写真1はスタート時の様子） 
  
6km-4km-6km-2km-6kmの5区間（24km）で競い、3位までに入
賞したチームは次のとおりでした。 
1位  KRB5（1時間51分47秒：一般参加） 
2位  かみでグループ（1時間59分46秒：一般参加） 
3位  筋肉バカ（1時間59分50秒：学生参加） 
 
また、区間賞は次の方々でした。 
1区  福田 千尋 様（かみでグループ：一般参加，写真2） 
2区  矢津田 隆太 様（ちっちゃいものクラブ♪：学生参加，写真3） 
3区  岩元 大輔 様（KRB5：一般参加，写真4） 
4区  藤中 慎也 様（いまべっぷfive：学生参加，写真5左） 
5区  野田頭 美穂 様（かみでグループ：一般参加，写真6） 
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 例年、実習先はフィットネスクラブ、スポーツショップ、幼児体育関連企業、
障がい者スポーツ施設などさまざまです。発表者は自身で作成したスライド
を使用しながら、実習を行った施設の概要と実習内容を丁寧に説明しまし
た。すべての発表者が口を揃えて言っていたことは、『挨拶』・『言葉づか
い』・『笑顔』・『コミュニケーション能力』の大切さについてでした。これらのこ
とに対して、日常生活で意識して取り組むことの大切さを痛感したようです。
報告会を聴講した1年生にとっては、進路選択を行う上で重要な情報を得
ることができたのではないでしょうか。 
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3月15日（土）開催！ 
 オープンキャンパス情報 

 3月15日（土）にオープンキャンパスを開催
いたします。下記の体験授業を準備し、みな
さまのご来場をお待ちいたしております！ 

・フィットネスエクササイズ体験 
・キッズスポーツ体験 
・障害者スポーツ体験 
・ダブルダッチ披露、体験 



必見！2つのコースを設置します！！ 
（平成27年度入学生から対象） 

 健康スポーツコミュニケーション学科では、「なりたい自分」への道しるべを、より明確にするため、平
成27年度入学生から学科内に2つのコースを設けることとなりました。コースを設置することで履修す
る講義や目指す資格を従来よりもクリアにし、スポーツ指導者としての専門性を高めるための学習環
境を整えます。高校生のみなさん、思い描いている将来像に合った専門コースで一緒に学びません
か？ 

キッズスポーツコース 

フィットネストレーナーコース 

幼児を対象に身体能力・運動技能の発達を支え、 
「たくましさを創る」スポーツ指導者を育てます。 

（取得できる資格） 
・スポーツリーダー 
・ジュニアスポーツ指導員 
・レクリエーションインストラクター 

（考えられる進路） 
・幼児体育教室 
・スポーツクラブ 
・スイミングクラブ 

成人、中高齢者、障害者を対象に健康・体力づくり
を支え、「元気を創る」スポーツ指導者を育てます。 

（取得できる資格） 
・健康運動実践指導者 
・トレーニング指導者 
・エアロビックダンスエクササイズインストラクター 
・障害者スポーツ指導員 

（考えられる進路） 
・スポーツクラブ 
・フィットネスクラブ 
・健康増進施設 
・障害者スポーツ施設 
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